Pakkeliste for helge tur til Foreneset ( Forenesdagene )
Tips: pakk vanntett i plastposer for 4 holde det tort og organisert, legg det tyngste i bunn av sekken
og inntil ryggen, for eksempel sovepose og folg lista ngye ;)

Kryssav: Husk a pakke selv! Spor om hjelp hvis du trenger

Sekk som passer deg! (60l ca) ingen lgse poser, lgse ting utpa sekk

Speiderskjerf (ha pa deg) Speiderskjorte ( Leirbél lordag )

Vanntett bukse (regntay)

Vanntett jakke (regntoy)

Gode utesko, fjellsko eller stavler (ikke joggesko)

Lue + Votter/hansker ( Kun vist veeret blir darlig )

Ull longs + troye

Ull sokker

Bestikk & Tallerken ( typ . Matboks som kan brukes til begge deler )

Varm genser i ull eller fleece

Drikkeflaske

Hodelykt/lommelykt

Ekstra klesskift topp til td (Underbokser ogsa)

Ekstra ekstra skift om du har behov for det !

Sovepose (comfor temp 10°c, Ok)

Ligge underlag ( Speiderene ligger i telt med bunnduk )

Toalettsaker, tannkost, nadvendige medisiner

Speiderkniv (hvis du har)

Sangbok (hvis du har)

Sitteunderlag (hvis du har)

Ekstra turbukse (hvis du har)

Snacks til tur, leirbalsgodt (ca. Verdi 100kr) 0.5] brus.
(Det er ogsa kiosk der inne ! max 100.-)

En bok, bamse, kosessokker (Viktig & ha med noe trygt hjemmefra)

Kortbukse eller annet lett toy vist vaeret blir bra (Svemme toy for de som tor )

Ps. Vi tar tkke ansvar for telefoner som medbringes.



